Der Nierenmeridian (Dr. med. H. Partholl)

Full Shao-Yin
Oben — Unten — Kopplung: He — Ni

Wesentliche Aspekte/Funktionen

Trager des Erb-Qi/vorgeburtlichen Qi Oben — Unten — Kopplung: He — Ni
(angeborene Konstitution) Yin - Yang — Kopplung: Ni — BI

Die rationale, intellektuelle, mentale Fixierung von Sinneseindriicken in Form von Wissen,
intellektuelle Transformation (neurologische Funktion) und Reaktivierung von Wissen.
Willenskraft, Ausdauer, Durchhaltevermogen

Wasserniere (Yin-Aspekt)
Stérungen des Wasserhaushaltes, Odem, Diarrhoe,Obstipation, Salivation,
SchweiBregulation, abnormer Harndrang

Feuerniere (Yang-Aspekt)
hormonelles Geschehen
NN-Funktion: Midigkeit, geschwachter AZ, Cortisonbedarf (Rheuma)

TCM

Element: Wasser Stimmausdruck: Stéhnen
Korpergewebe: Knochen, Mark, Zahne; Jahres-/Tageszeit: Winter/Mitternacht
Gelenke Klima: kthl/kalt

Korperoffnungen: Harnwege, Anus Farbe: schwarz

Gefiuhle: Furcht und Angst

Punkt-Qualifikationen:

Nil Sedierungspunkt; Holz Ni5 Xi-Grenzpunkt
Ni2 2. Sedierungspunkt; Feuer Ni7 Tonisierungspunkt, Metall
Ni3 Quellpunkt, Erde Ni10 Elementpunkt Wasser, He-Punkt

Ni4 Luo-Durchgangspunkt

Ni3

— chronische Lumbalgie

— allg. chron. Schwéachezustande

— psychosomatische Stérungen (Angst:existentiell, sexuell)

— chron. Funktionsstorungen( urogenital, gyndkologisch, sexuell, respiratorisch, Ohr)
Funktion in der TCM

— unterstltzt Essenz, Knochen und — stabilisiert Emotionen und Geist
Mark — leitet Feuer nach unten, kihlt
— reguliert den Uterus Mangel-Hitze

— starkt die Nieren (Qi, Yin und Yang)

Ni6
— Lokalbeschwerden Krankheiten
— Schlafstérungen — Achillodynie
— urogenitale und gynédkolog. — psychische Tonisierung



(Bischko)

TCM Funktion

Ni7

Nieren-Yin-Starkung und Yin-
Aufbau

nahrt Korperflissigkeiten und
befeuchtet Trockenheit

kiihlt Hitze und beruhigt den Shen
unterstitzt Augen und Kehle
reguliert Uterus

wie Ni6

Ni27

Odeme der Beine TCM Funktion
Nieren-Yang Starkung und allg.
Yang-Aufbau

Nahrt das Yin

reguliert das Nieren-Qi

beseitigt Nasse

starkt die Lumbalregion
reguliert die Schweillsekretion

Funktionsstorungen der Lunge

TCM Funktion

— unterdriickt rebellierendes Qi

— reguliert das Lungen-Qi

— starkt die Milz und
harmonisiert den Magen

— lindert Husten

— unterstitzt die Niere das Qi der
Lunge zu empfangen

Hauterkrankungen






